
●今回の台湾での海外研修では、私は中国語能力の向上、異文化交流と理解、そして新たな出会いを作るという

３つの目標を立てましたが、全ての目標を達成できたと感じています。たった２週間という短い期間でしたが、

毎日さまざまな活動に取り組むことで、あっという間に時間が過ぎてしまったように感じました。 

台湾の有名な観光地である「九份・十分」や台湾文化を代表する夜市など、私たちは台湾の生活と文化を深く

理解し、身近に感じることができました。 

特に、台湾の人々は非常に温かく、親切でした。開南大学の学生や街ですれ違う人々、お店のスタッフなど、

彼らは外国人に対しても積極的にコミュニケーションを取ろうとし、私たちを心から歓迎してくれました。 

そして、この研修で最も印象に残ったのは、他の大学のクラスメートたちと協力して演劇やダンス、そして中

国語の歌の練習を行い、最終発表で最優秀賞を受賞したことです。異なる背景を持つ人々との交流を通じて、共

通点や違いを尊重し、異文化間のコミュニケーション能力の重要性を感じました。 

これらの貴重な経験によって、将来の国際的な活動や異文化間のコミュニケーションにおいて、より理解ある

人間となることを目指していきたいと思っています。 

 

●今回の海外研修は私にとって非常に充実した経験でした。 

日常生活では、慣れない環境で体調を崩してしまい大変な思いをしたのですが、日本では得ることの出来ない

様々な台湾の文化に触れることが出来て良かったです。 

次に、授業では自分たちよりもレベルの高い学生も多く、より向上心を刺激されました。現地に訪れてみると、

自分の発音では通じない場面も多く、今までの勉強だけではまだまだ不足していると身をもって感じました。 

大変なことも多かったですが、この海外研修はかけがえのない経験になりました。これからはより中国語のスキ

ルを磨き、また台湾に足を運びたいです。 

 

●今回の研修で学んだことは、語学勉強はもちろん学びましたが、特に台湾の国の良さを学ぶことが出来たこと

が印象に残っています。開南大学で友達になった学生や、街で知り合った人、台湾人の方たちは皆優しくて、心

が暖かい人ばかりでした。また、台湾の食文化も素晴らしく、美味しいご飯がとても多かったことも印象に乗っ

ています。そして、台湾は街並みも綺麗でいつ写真を撮っても美しく、沢山撮った写真全てが思い出です。 

今回の研修では沢山のことを学び、経験し、台湾で過ごした 1 日 1 日がかけがえのない思い出になりました。今

回の研修に参加出来たことを心から嬉しく思います。 

 

●今回の台湾研修では、当初英語のクラスに参加することとしていましたが、途中で中国語の授業に参加するこ

とにしました。 

自分自身、中国語を学ぶこと自体、今回が初めてでした。英語、日本語にはない発音が多くあるため、とても新

鮮で興味深いものでした。これをきっかけに中国語も話せるようになりました。そして、半日語学講座を受講し

た後は、毎日新しい場所を訪れることができて、日々新しい経験、いい刺激を受けることができました。たった

２週間とは思えないような体験をすることができました。とても有意義な 2 週間を過ごせたと思います。 


